
eq[; fpfdRlkf/kdkjh fctukSjA 
tu lwpuk vf/kdkj ds vUrxZr 16 foUnqvksa ij lwpuk 

 
dz0la0 foUnq foUnwokj lwpuk  

¼i½ vius laxBu dh fof’kf”V;kW] d`R; vkSj 
dRkZO; 

Lwkpuk &tu LOkLF; ls lacaf/kr lHkh ewyHkwr lqfo/kk;sa 
tu lkekU; rd fu%’kqYd miyC/k djkuk] ftldk 
foLrkj rglhy rFkk Cykd Lrj ij izk0Lok0dsUnz rFkk 
lkeq0Lok0dsUnz rFkk xzke Lrj rd ,0,u0,e0 ¼efgyk 
LokLF; dk;ZdrkZ½ }kjk lapkfyr midsUnzksa rd ‘kklu 
}kjk fd;k x;k gSA 
‘kklu ds funsZ’kkuqlkj fo’ks”k :Ik ls fuEu ;kstukvksa 
dk fdz;kUo;u foHkkx }kjk fd;k tk jgk gSA jk”V~h; 
xzkeh.k LokLF; fe’ku ds vUrxZr xHkZorh ekrkvksa dk 
Vhdkdj.k] f’k’kqvksa dks N% tkuysok chekfj;ska ls cpko 
ds fy;s fu;fer Vhdkj.k] ,M~l fu;a=.k dk;Zdze] 
dq”B fu;a=.k dk;Zdze] jk”V~h; vU/krk fuokj.k 
dk;Zdze] jk”V~h; xzkeh.k LokLF; fe’ku] eyfj;k ,oa 
osDVj okuZ chekfj;ska dh jksdFkke gsrq dk;Zdze] {k; 
fu;a=.k dk;Zdze¼MkV~l½] jk”V~h; tUe e`R;q dk;Zdze] 
[kkn~; vifeJ.k dk;Zdze] vkS”kf/k vifeJ.k dk;Zdze] 
ifjokj dY;k.k dk;Zdze] ftlsea iq:”k rFkk efgyk 
ucalnh ds LFkk;h mik;] ,u0,l0ch0] ¼fcuk phjk VkWds 
ds iq:”k ulcanh ½] ih0,u0Mh0Vh0 gSaA mijksDr ls 
lacaf/kr lHkh vkadMksa dks ladfyr djds lwpuk;sa 
ekfld ,oa okf”kZd :Ik ls mPpkf/kdkfj;ksa dks izsf”kr dh 
tkrh gSaA  

¼ii½ vius vf/kdkfj;ska vkSj deZpkfj;ksa dh 
‘kfDr;ksa vkSj drZO; 

vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa jkT; ljdkj ds v/khu 
dk;Z djrs gSa vkSj jkT; ljdkj ds v/khu gh ‘kkldh; 
dk;Z lEiUu gksrs gSaA  

¼iii½ fofu’p; djus dh izfdz;k esa ikyu dh 
tkus okyh izfdz;k] ftlesa i;sZos{kd vkSj 
mRrjnkf;Roksa dk ek/;e lfEefyr gSA 

dzze ls fuEu vf/kdjh ,oa deZpkjh dk;Zjr gSa] eq[; 
fpfdRlkf/kdkjh] vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] ftyk 
{k;jksx vf/kdkjh] ftyk dq”B vf/kdkjh] ftyk 
n`f”Vghurk fuokj.k vf/kdkjh] ftyk eysfj;k vf/kdkjh] 
mi eq[; fpfdRlkf/kdjh] izfrj{k.k @ vkj0lh0,p0@ 
ifjokj dY;k.k] v/kh{kd lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] 
izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh izk0Lok0dsUnz ] izLoksRrj dsUnz] 
efgyk fpfdRlky;] jktdh; fpfdRlky;] ,ao vU; 
fpfdRlky;] deZpkfj;ksa ds vUrxZr] vkS”kf/k fujh{kd 
eq[; [kkn~; fujh{kd] [kkn~; fujh{kd] ftyk 
iz’kklfud vf/kdkjh dk;kZy; eq[; fpfdRlkf/kdkjhA  

¼iv½ vius d`R;ksa ds fuoZgu ds fy, Lo;a }kjk 
fu/kkZfje ekieku 

eq[; fpfdRlkf/kdkjh] fu;=.k vf/kdkjh dk in l`ftr 
gS] ftuds fu;a=.k esa jgdj lHkh foHkkxh; vf/kdkjh 



@ deZpkjh ‘kkldh; dk;Z lEiUu djrs gSaA  

¼v½ vius }kjk ;k vius fu;a=.kk/khu /kkfjr 
;k vius deZpkfj;ksa }kjk vius d`R;ksa ds 
fuoZgu ds fy, iz;ksx fd;s x;s fu;e] 
fofu;e] vuqns’k] funsZf’kdk vkSj vfHkys[k] 

laLFkk }kjk eq[; fpfdRlkf/kdkjh] vij eq[; 
fpfdRlkf/kdkjh] ftyk {k;jksx vf/kdkjh] ftyk dq”B 
vf/kdkjh] ftyk n`f”Vghurk fuokj.k vf/kdkjh] ftyk 
eysfj;k vf/kdkjh] mi eq[; fpfdRlkf/kdjh] izfrj{k.k 
@ vkj0lh0,p0@ ifjokj dY;k.k] v/kh{kd 
lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh 
izk0Lok0dsUnz ] izLoksRrj dsUnz] efgyk fpfdRlky;] 
jktdh; fpfdRlky;] ,ao vU; fpfdRlky;] 
deZpkfj;ksa ds vUrxZr] vkS”kf/k fujh{kd eq[; [kkn~; 
fujh{kd] [kkn~; fujh{kd] ftyk iz’kklfud vf/kdkjh 
dk;kZy; eq[; fpfdRlkf/kdkjh ] fpfdRlkf/kdkjh r`rh; 
,oa prqFZk Js.kh deZpkjh dk;Zjr gSaA] ftuds }kjk 
‘kklujns’k ,oa iwoZ izsf”kr fu;ekoyh ds vuqlkj dk;Z 
djrs gSaA vfHkys[k lqjf{kr j[ks tkrs gSaA 

¼vi½ ,sls nLrkostksa dh Js.kh dk fooj.k tks 
muds }kjk /kkfjr fd;s x;s gSa vFkok 
muds fu;a=.k esa gSA 

‘kkklu }kjk iznRr vfHkys[k iw.kZ dj lqjf{kr j[ks tkrs 
gSaA fu;ekuqlkj voyksdu ,oa dk;Zokgh izLrkfor dh 
tkrh gSA 

¼vii½ fdlh O;oLFkk dk fooj.k ftlesa mldh 
uhfr fuekZ.k vFkok mlds dk;kZUo;u ds 
laca/k esa yksd lnL;ksa ds lkFk ijke’kZ ;k 
muds }kjk vH;kosnu ds fy, fo|eku 
gSaA 

bl laLFkk dk ftykf/kdkjh ds funsZ’ku esa rFkk ftyk 
Lrj dh desfV;kW ftlesa tu izfrfuf/k Hkkx ysrs gSa] 
deZpkfj;ksa dks vuqeksfnr djk;k tkrk gSA 

¼viii½ cksMZ] ifj”knksa] lfefr;ksa vkSj vU; fudkvksa 
ds fooj.k ftlesa nks vFkok nks ls vf/kd 
O;fDr gksa] vkSj ftldh LFkkiuk blds 
Hkkx ds :Ik esa vFkok bldh lykg ds 
iz;kstu ds fy, dh x;h gks vkSj ;g 
fooj.k fd D;k bu cksMksZ] ifj”knksa] 
lfefr;ksa rFkk vU; fudk;ksa dh cSBd 
yksxksa ds fy, [kqyh gS] vFkok ,slh cSBd 
ds dk;Zo`Rr yksxksa ds fy, lqyHk gSasA  

ftyk iz’kklu dh cSBd esa ‘kklu dh ea’kk ds vuq:Ik 
leLr tu izfrfuf/k;ska dh jk; @lq>ko fy;s tkrs gSa 
rnkuqlkj dk;Zdzeksa dk lapkyu fd;k tkrk gSA 

¼ix½ vius vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dh 
funsZf’kdk 

bl laLFkk ds vf/kdkjh@ deZpkjh jkT; ljdkj ds 
fu;a=.k esa dk;Zokgh lqfuf’pr djrs gSa vkSj jkT; 
ljdkj ds }kjk fuxZr vkns’kksa dk ikyu djrs gSaA  

¼x½ vius izR;sd vf/kdkjh vksSj deZpkfj;ksa ds 
}kjk izkIr ekfld ikfjJfed] ftlesa 
mlds vius fofu;eksa esa ;Fkk micaf/kr 
izfrdj dh iz.kkyh lfEefyr gksA 

foHkkxh; fu;ekoyh ds vuqlkj deZpkfj;ksa ds ekfld 
rFkk =Sekfld vkadMs] mi funs’kd] fpfdRlk ,oa 
LokLF; eqjknkckn e.My] eqjknkckn] egkfuns’kd 
fpfdRlk ,oa LOkkLF; m0iz0y[kuÅ] egkfuns’kd 
i0d0] i0d0 egkfuns’kky; m0iz0y[kuÅ] izeq[k 
lfpo fpfdRlk LokLF; ,oa i0d0 m0iz0’kklu 
y[kuÅ dks miyC/k djk;s tkrs gSaA  



¼xi½ lHkh ;kstukvksa] izLrkfor O;;ksa vkSj fd;s 
x;s laforj.kksa ij fjiksVZ dh fof’kf”V;kW 
minf’kZr djrs gq, vius izR;sd vfHkdj.k 
dks vkoafVr ctV 

bl laLFkk dks ctV ftyk ;kstuk] jkT; ;kstuk ,oa 
egkfuns’kd i0d0@fpfdRlk ,oa LokLF; ds Lrj ls 
miyC/k djk;k tkrk gSA ftldk leqfpr miHkksx 
fu;ekuqlkj djds lcaf/kr vf/kdkfj;ksa dks izR;sd ekg 
esa O;; fooj.k Hkstk tkrk gSA  

¼xii½ lgkf;dh dk;Zdzeksa ds fu”iknu dh jhfr 
ftlsea vkoafVr jkf’k vkSj ,sls dk;Zdzeksa 
ds ykHkkfFkZ;ksa ds C;kSjs lfEefyr gSaA  

lHkh jk”V~h; dk;Zdzeksa ds vUrxZr fu;ekuqlkj 
ykHkkfFkZ;ksa dks ns; /kujkf’k miyC/k djk;h tkrh gS] 
ftldk O;kSjk ftykf/kdkjh] vij funs’kd ,oa izns’k 
Lrj ds foHkkxh; jk”V~h; dk;Zdze ds mPpkf/kdkfj;ksa 
dks miyC/k djk;k tkrk gSA  

¼xiSi
i½ 

vius }kjk vuqnRr fj;k;rksa] vuqKki=ksa 
;k izkf/kdkjksa ds izkfIr drkZvksa dh 
fof’kf”V;kWA 

‘kklu ds funsZ’kkuqlkj fpfdRlk LokLF; ,oa i0d0 
foHkkx ls laaf/kr ykHkkfFkZ;ksa dks izksRlkgu djus ds fy, 
LOkkLF; f’kfoj] ucalnh f’kfoj] izn’kZuh] xksf”B;kW 
tuin ds xzkeh.k {ks=ksa vk;ksftr fd;s tkrs gSaA 

¼xiv½ fdlh bysDV~ksfud :Ik esa lwpuk ds laca/k 
esa O;kSjs] tks mldks miyC/k gksa ;k mlds 
}kjk /kkfjr gksaA 

laLFkk }kjk leLr lwpuk;sa mPpkf/kdkfj;ksa dks ladfyr 
dj Hksth tkrh gSa] vko’;drkuqlkj fiazV ehfM;k esa 
izpkj izlkj djk;k tkrk gSA  

¼xv½ lwpuk vfHkizkIr djus ds fy, ukxkfjdksa 
dks miyC/k lwpukvksa dh fo’kf”V;kW 
ftlesa fdlh iqLrdky; ;k okpu d{k ds 
;fn yksd miHkksx ds fy, vuqjf{kr gSa] 
rks dk;Zdj.k ?kaVs lfEefyr gSA 

,slh dksbZ O;oLFkk miyC/k ugha gSA  

¼xvi½ tu lwpukf/kdkfj;ksa ds uke] in uke ,oa 
vU; fof’kf”V;kW 

Mk0fnus’k dqekj eq[; fpfdRlkf/kdkjh] Mk0’;keohj 
flag ftyk {k;jksx vf/kdkjh fctukSj] Mk0,e0ih0flga 
ftyk dq”B vf/kdkjh fctukSj Mk0lqjs’kpUnz tkSgjh 
ftyk n`f”Vghurk fuokj.k vf/kdkjh fctukSj] 
Mk0osniky flag foosdh ftyk dq”B vf/kdkjh fctukSj] 
mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh jk”V~h; xzkeh.k LokLF; 
fe’ku] jk”V~h; ifjokj dY;k.k dk;Zdze] Mk0v’kksd 
dqekj mi eq[; fpfdRlkf/kdkjh izfrj{k.k] 
Mk0,e0ih0flga] vij eq[; fpfdRlkf/kdkjh] v/kh{kd 
lkeq0Lok0dsUnz ,oa izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh] efgyk 
fpfdRlky;] izLoskRrj dsUnz ] jktdh; fpfdRlky; 
fodkl [k.M Lrj ij izHkkjh fpfdRlkf/kdkjh 
izk0Lok0dsUnz gSaA ] 

 
 
         Eqk[; fpfdRlkf/kdkjh] 
          fctukSjA  
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dk layXud 
 

dk;kZy; dk uke & eq[; fpfdRlkf/kdkjh fctukSjA 
 

dz0 
la0 

foHkkx rFkk foHkkx ds fu;a=.kk/khu 
@v/khuLFk dk;kZy; @ lkoZtfud 
fuxe@ midze@ ifj”kn@ cksMZ@ LFkku 
dk uke 

vf/kfu;e dh /kkjk 4¼1½¼ch½ ds 
vUrxZr rS;kj dj osclkbZV ij 
viyksM fd;s x;s eSuqvy dh 
la[;k  

vo’ks”k 
eSuqvy dh 
la[;k  

vo’ks”k 
eSuqvy iw.kZ 
djus dh 
frfFk 

1 Ekq[; fpfdRlkf/kdkjh dk;kZy; 
fctukSj 

32 0 0 
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