
mi lapkyd pdcanh@cUnkscLr vf/kdkjh pdcanh] fctukSj

tu lwpuk ds vf/kdkj ds vUrxZr 16 fcUnqvksa ij lwpuk

Ø-

la-

fcUnq fcUnqokj lwpuk

1- vius laxBu dh fof'kf"V;k¡

ÑR; vkSj drZO;

[kkrsnkjksa dh Hkwfe dks lagr djuk foHkkx dk izeq[k

mís'; gSA bl izfØ;k esa [kkrsnkjksa dh LoRo

lEcU/kh fooknksa dk fuiVkjk Hkh fd;k tkrk gS rFkk

Ñf"k dk;Z ,oa vkokxeu dh lqfo/kk gsrq izR;sd

pd ds fy, ukyh] pdekxZ] nwljs xzkeksa ls lEiZd

ekxZ rFkk fofHkUu lkoZtfud iz;kstu ds fy,

Hkwfe;ksa dk vkj{k.k [kkrsnkjksa ls va'knku ds :i esa

Hkwfe ysdj fd;k tkrk gSA pdcanh izfØ;k esa tksrksa

esa ifjorZu dk dk;Z xkVksa dk fofue; nj fu/kkZfjr

djds ewY;kadu ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA

2- vius vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa

dh 'kfDr;k¡ ,oa drZO;

mRrj izns'k tksr pdcanh vf/kfu;e ,oa mRrj

izns'k tksr pdcanh fu;ekoyh esa

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh 'kfDr;ksa o drZO;ksa dk

izkfo/kku fd;k x;k gSA

3- fofu'p; djus dh izfØ;k

ftlesa Ik;Zos{k.k vkSj

mRrjnkf;Ro ds ek/;e lfEefyr

gSA

izns'k Lrj ij pdcanh vk;qDr ¼foHkkxk/;{k½ rFkk

ftyk Lrj ij ftyk mi lapkyd

pdcanh@ftykf/kdkjh] mi lapkyd pdcanh ,oa

cankscLr vf/kdkjh pdcanh ds vUrZxr Ik;Zos{k.k

vkSj mRrjnkf;Ro ds ek/;e lfEefyr gSA {ks=h;

Lrj ij pdcanh vf/kdkjh] lgk;d pdcanh

vf/kdkjh] pdcanh drkZ] pdcanh ys[kiky] fyfid]

eq[; vuqjs[kd] vuqjs[kd rFkk prqZFk Js.kh ds

deZpkjh dk;Zjr gS tks pdcanh izfØ;k dk

fØ;kUo;u fu;r jhfr ls djrs gSA canksacLr

vf/kdkjh pdcanh ,oa mi lapkyd pdcanh dk

dk;kZy;] U;k;ky; dySDVªsV ifjlj] fctukSj rFkk

pdcanh vf/kdkjh@lgk;d pdcanh vf/kdkjh ds

dk;kZy; Ñ"kdksa dh lqfo/kkuqlkj fofHkUu {ks=ksa esa

LFkkfir gSA



4- vius ÑR;ksa ds fuoZgu ds fy,

Lo;a }kjk fu/kkZfjr ekieku

ftyk Lrj ij ftyk mi lapkyd

pdcanh@ftykf/kdkjh ds fu;a=.k esa mi lapkyd

pdcanh@cankscLr vf/kdkjh pdcanh }kjk

foHkkxh;@{ks=h; vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds dk;Z

dk Ik;Zos{k.k fd;k tkrk gSA

5- vius fu;a=.kk/khu /kkfjr ;k

vius deZpkfj;ksa }kjk vius

ÑR;ksa ds fuokZgu ds fy, iz;ksx

fd;s x;s fu;e fofu;e vuqns'k]

funsZf'kdk vksj vfHkys[kA

foHkkx ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa }kjk mRrj

izns'k tksr pdcanh vf/kfu;e] mRrj izns'k tksr

pdcanh fu;ekoyh rFkk pdcanh eSuqvy

¼funsZf'kdk½ dk iz;ksx vius ÑR;ksa ds fuoZgu ds

fy, fd;k tkrk gSA

6- ,sls nLrkostksa dh Js.kh dk

fooj.k tks muds }kjk /kkfjr

fd;s x;s gS vFkok muds

fu;U=.k esa gSA

pdcanh izfØ;k ds fØ;kUo;u esa Ñ"kdksa ds chp

mRiUu fofHkUu izdkj ds fooknksa ftudk fuLrkj.k

tksr pdcanh vf/kfu;e ds vUrZxr fd;k tkrk gS

ls lEcfU/kr i=kofy;ka rFkk pdcanh izfØ;k esa

rS;kj fd;s x;s HkkSfed vfHkys[k pdcUnh izfØ;k

ds nkSjku lEcfU/kr dk;kZy;ksa U;k;ky;ksa rFkk

pdcanh izfØ;k ds lekiu ij ftyk jktLo

vfHkys[kkxkj esa fu/kkZfjr vof/k rd lqjf{kr j[ks

tkrs gSA

7- fdlh O;oLFkk dk fooj.k ftlesa

mldh uhfr fuekZ.k vFkok mlds

dk;kZUo;u ds lEcU/k esa yksd

lnL;ksa ds lkFk ijke'kZ ;k

muds }kjk vH;kosnu ds fy,

fo|eku gSA

pdcanh izfØ;k ds fy, uhfr fuekZ.k dk dk;Z

pdcanh vk;qDr mRrj izns'k o izeq[k lfpo

¼jktLo½ mRrj izns'k 'kklu ds izLrko ij

fo/kkf;dk }kjk tksr pdcanh vf/kfu;e esa la'kks/ku

djds fd;k tkrk gSA



8- cksMZ] ifj"knksa] lfefr;ksa vkSj vU; 

fudk;ksa ds fooj.k ftlesa nks ;k

nksa ls vf/kd O;fDr gks vkSj

ftldh LFkkiuk blds Hkkx ds

:Ik esa vFkok bldh lykg ds

iz;kstu ds fy, dh x;h gks vkSj

;g fooj.k dh D;k bu cksMksZ

ifj"knksa] lfefr;ksa rFkk vU;

fudk;ksa dh cSBd yksxksa ds fy,

[kqyh gS vFkok ,slh cSBd ds

dk;Zo`Rr ykskxksa ds fy, lqyHk

gSA

lEcfU/kr ugha gSA

9- vius vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa

dh funsZf'kdk

mRrj izns'k tksr pdcanh vf/kfu;e ,oa mRrj

izns'k tksr pdcanh fu;ekoyh esa fd;s x;s

izkfo/kkuksa rFkk tksr pdcanh eSuqvy esa fn;s x;s

,oa le;&le; ij 'kklu@pdcanh funs'kky;

}kjk fuxZr funsZ'kksa dk ikyu djrs gq, 'kkldh;

dk;Z lEikfnr fd;k tkrk gSA

10- vius izR;sd vf/kdkfj;ksa ,oa

deZpkfj;ksa }kjk izkIr ekfld

ikfjJfed ftlesa mlds

fofu;eksa esa ;Fkk micfU/kr

izfrdj dh iz.kkyh lfEefyr

gksaA

pdcanh foHkkx ds vf/kdkjh ,oa deZpkjh jkT;

ljdkj }kjk fu/kkZfjr osrueku esa ikfjJfed izkIr

djrs gSA vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds osru HkRrksa

ij O;; gsrq ctV dk vkoaVu 'kklu@pdcanh

funs'kky; ls fd;k tkrk gS rFkk O;; dk ekfld

fooj.k i= pdcanh funs'kky; dks Hkstk tkrk gSA

bl ;kstuk esa izfrdj dh iz.kkyh lfEefyr ugha

gSA

11- lHkh ;kstukvksa] izLrkfor O;;ksa

vkSj fd;s x;s laforj.kksa ij

fjiksZVksa dh fof'kf"V;k¡ minf'kZr

djrs gq, vius izR;sd vfHkdj.k

dksa vkoafVr ctVA

lEcfU/kr ugha gSA



12- lgkf;dh dk;ZØeksa ds fu"iknu

dh jhfr ftlesa vkoafVr jkf'k

vkSj ,sls dk;ZØeksa ds ykHkkfFkZ;ksa

ds C;ksjs lfEefyr gSA

lEcfU/kr ugha gSA

13- vius }kjk vuqnRr fj;k;rksa]

vuqKki=ksa ;k izkf/kdkjksa ds izkfIr

drkZvksa dh fof'kf"V;k¡

lEcfU/kr ugha gSA

14- fdlh bySDVªkfud :Ik esa lwpuk

ds lEcU/k esa C;ksjs] tks mldksa

miyC/k gks ;k mlds }kjk /kkfjr

gksA

bySDVªkfud :Ik esa dksbZ lwpuk miyC/k ugha gSA

15- lwpuk vfHkizkIr djus ds fy,

ukxfjdksa dks miyC/k lqfo/kkvksa

dh fof'kf"V;k¡ ftlesa fdlh

iqLrdky; ;k okpu d{k ds

;fn yksd mik;ksa ds fy,

vuqjf{kr gS rks dk;Zdj.k ?kaVs

lfEefyr gSA

,slh dksbZ O;oLFkk miyC/k ugha gSA

16- tu lwpuk vf/kdkfj;ksa ds uke

inuke vkSj vU; fof'kf"V;k¡

tu lwpuk vf/kdkjh] Jh jke dqekj] cankscLr

vf/kdkjh pdcanh] fctukSj] lgk;d tulwpuk

vf/kdkjh Jh eksgu yky] pdcanh vf/kdkjh

fctukSj izFke] Jh oklqnso oekZuh] pdcanh

vf/kdkjh fctukSj f}rh;] Jh vkj-ds- nsojkj]

pdcanh vf/kdkjh gYnkSj¼fctukSj½ ,oa Jh iztkifr

eexbZ] pdcanh vf/kdkjh] uthckckn

cankscLr vf/kdkjh pdcanh mi lapkyd pdcanh 

fctukSj fctukSj
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